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ALTERNATIVAS
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COPIA DE SEGURIDAD TRASPASO A OTRA
CUENTA @GMAIL
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« Google Takeout

PASOS

Esta cuenta la gestiona econo 'g. Mas informacion

Tu cuenta, tus datos.

Exporta una copia del contenido de tu cuenta de Google para
tener una copia de seguridad o utilizarlo en un servicio que no
sea de Google.

1. Acceder a tu cuenta de Gmail

CREA UNA EXPORTACION

=

1 Seleccionar los datos que incluir

gerardojl@economistas.org
Productos
Desmarcar todo
Gestionar tu cuenta de Google

o Aplicacién Home

La informacidn de la aplicacion Home sobre tus dispositivos, tus
habitaciones, tu casa y tu historial. Mds informacién
B Varios formatos

5- OpCién “Descq rgqr fUS dqfOS“ 9 f;;sf:vi::)l::lasga\erias que has creado en Google Arts & Culture

2. Clic sobre tu foto de usuario

3.  Gestionar tu cuenta de Google

4.  Apartado "Datos y personalizacién'

B Varios formatos

6.  Seleccionar lo que quieras bajar

GOOg|e Cuenta Q, Buscar en la cuenta de Google
.
7.  Genera un archivo MBOX ® wio
R , [ES Informacién personal Descargar o eliminar tus datos
1. Al cabo de varios dias
C® Datos y personalizacién
Haz una copia de tus datos para que puedas usarlos
ﬁ Seguridad \ e Descargar tus datos en otra cuenta o servicio 4

2.  Ejecutable en clientes de correo a

Contactos e informacion o
compartida ' Eliminar un servicio Puedes hacerlo si dejas de usar un servicio >

De

B8

Pagos y suscripciones
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REQUISITOS

@ Cuenta de correo - @economistas.org

&

@ Cuenta de correo - @gmail.com




CUEN
@ECO

PREPARAC




1: Habilitar exportar
datos

PASOS

PREPARAR LA CUENTA
ORIGEN

@ECcoNomIsTAS. ORG 2: Autorizar entrar en
la cuenta de correo
(@economistas.org)




HABILITAR

EXPORTAR DATOS

1. Haber configurado la cuenta POP

Desde el correo

Clic en Configuracidn

Ver todos los ajustes

Pestafia "Reenvio y correo POP/IMAP*
Seccién "Descarga de correo POP*

POP estd habilitado

Guardar cambios

General Etiquetas Recibidos Cuentas Filtros y direcciones bloqueadas Reenvio y correo POP/IMAP Complement

Reenvio: Afiadir una direccion de reenvio
Mas informacion
Sugerencia: Si solo quieres reenviar algunos de tul rea un filtro
Descarga de correo POP: 1. Estado: POP esta habilitado para todo el correo
Mas ir n Habilitar POP para todos los mensajes (incluso si ya se han descargado)

Habilitar POP para los mensajes que se reciban a partir de ahora
Inhabilitar POP

L 2. Cuando se accede a los mensajes a través de POP conservar la copia de Correo de

3. Configura el cliente de correo electrénico (por ejemplo, Outlook, Eudora o Netscape
Instrucciones para la configuracion

Acceso IMAP: Estado: IMAP esta habilitado.

(Accede a Correo de Consejo General de ® Habilitar IMAP

Economistas desde otros clientes mediante Inhabilitar IMAP

IMAP)

Mas informacion Cuando se marque un mensaje en IMAP como eliminado:

® Eliminar automaticamente: actualizar inmediatamente el servidor (predeterminado
No eliminar automaticamente: esperar a que el cliente actualice el servidor

Cuando un mensaje se marque como eliminado y se borre de la ultima carpeta IMAP
Archivar el mensaje (predeterminado)
Mover el mensaje a la papelera
Eliminar el mensaje de forma inmediata y definitiva

Limites de tamafio de las carpetas
No limitar el nimero de mensajes en una carpeta IMAP (predeterminado)
@ Limitar las carpetas IMAP para que no contengan mas mensajes que esta cantidac

Configura tu cliente de correo electrénico (por ejemplo, Outlook, Thunderbird o iPhon
Instrucciones para la COHfI(JUraCIOH

| Guardar cambios | | Cancelar

Ajustes rapldos

Ver todos los ajustes

DENSIDAD

(® Predeterminada 8

(O Coémoda




2.- AUTORIZAR ENTRAR
EN LA CUENTA -
@ECONOMISTAS.ORG

* Deshabilita la seguridad en 2 pasos
* habilitar el acceso a aplicaciones poco seguras

* Desde: (apartado seguridad)

https: / /myaccount.google.com/lesssecureapps



https://myaccount.google.com/lesssecureapps
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Q| Buscar correo
" .

. 2
Configuracion
General Etiquetas Recibidos Cuentas e importacion Filtros y direcciones bloqueadas Reenvio y correo POP/IMAP  Complementos Chaty Meet Avanzadas Sin conexion T
Cambiar contrasefa

Cambiar opciones de recuperacion de contrasefia
Otra configuracion de la cuenta de Google

Cambiar la configuracién de la

Las versiones para empresas de Google Workspace proporcionan una direccion de correo propia (tunombre@example.com), mas espacio de almacenamiento y
herramientas de administracion. Mas informacion

¢Usas Gmail para trabajar?

Importar correo y contactos: Importa desde Yahoo!, Hotmail, AOL u otras cuentas POP3 o de correo web.
Mas informacién Importar correo y contactos
Enviar como: Gerardo Jara Leal <gerardojl@gmail.com> editar datos
:‘J:C‘Zr‘;i:;a:::;r::v:;:f):::: Shocli ot Anadir otra direccién de correo electrénico
° Mésinformacien
Consultar el correo de otras cuentas: Anadir una cuenta de correo
Mas informacion
1. Abrir correo @gmail.com e -
nombre.) rcar como leido
Mas informacién ® Marcar la conversacién como leida cuando la abran otros usuarios
° o 7 ° Dejar las conversaciones como no leidas cuando las abran otros usuarios
2. Configuracién = todos los ajustes -
™ Gmail - Afadir una cuenta de correo - Google Chrome — O P
~ 1] L] i i Ui= ik= i =fi (
3. Pes'rqnqs CuenTos e Importcaon @ mail.google.com/mail/u/2/?ui=28&ik=2fd7dd12c7&jsver=fjsCoGwPsfA.es.8cb...
Anadir una cuenta de correo
4 11 ”
4. SeCC|On CO”SUH’G r el correo de otras cuentas Escribe la configuracion de correo de gerardojl@economistas.org. Mas informacion
Direccion de correo . g
~ . . . gerardojl@economistas.org
5.  Afadir la cuenta: @economistas.org electronico: @
Nombre de usuario: |lgerardojl@economistas.org |
. Nombre de usuario: tu direccion de correo completa Contraseria: | |
- - . Servidor POP: | pop.gmail.com v | Puerto:
. Confrdsend: fU Conh'asena de Gma” [} Dejar una copia del mensaje recuperado en el servidor. Mas informacion

Utilizar siempre una conexidn segura (SSL) para recuperar mensajes de correo
electrénico. Mas informacion

Servidor POP: pop.gmail.com

[} Etiquetar los mensajes entrantes con: \ gerardojl@economistas.org v \
Puerfo: 995 [ Archivar los mensajes entrantes (omitir Recibidos)

Dejar una copia del mensaje recuperado en el servidor: sin marcar [ Cancelar | « Aras [ Afiadir cuenta » |

N € N R

Utilizar siempre una conexidn segura (SSL) para recuperar mensajes de correo electrénico: marcada




¢cCUANTO TIEMPO TARDA?

* Esperar al menos dos horas

* Informacidn:

* https://support.google.com/mail /answer /7239777



https://support.google.com/mail/answer/7239777
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